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解答又は解答例 

 

Ⅰ 

問１ 子供のころから抱えていた他の人とは違うという感覚を理解してもらえた 

問２ その本のおかげで、私は自分の経験でありながら説明のつかなかった多くの側
面について理解できた。 

問３ HSP の概念を知ることで敏感すぎることを肯定的なものとしてとらえられるよ
うになり、幸福度が増すこと。 

 

Ⅱ 

やる気が出ない時には環境を変えることでやる気を高めることができる。机の向きを
変えるといった簡単なことでもよい。環境が変われば古い習慣を脱し新しい習慣を形
成できるからである。模様替えは創造力を高めたり問題解決を促したりでき、中には
新しい仕事に取りかかる際必ずオフィスの模様替えをする人もいる。また外へ出かけ
ることも良い方法で、目にするものによって脳を活性化させたり落ち着かせたりする
ことができる。気温の変化を伴うとなお良い。 

 

Ⅲ 

＜採点のポイント＞ 

文章がどの程度読みやすく、的確に情報を伝えているか評価する。具体的には、各文
における語彙や文法の正確性、また文のつなぎ方などから文章全体の構成を評価し、
読みやすさを評価する。加えて、内容が抽象的、一般的な情報に終わらず、具体的な
情報を盛り込むなどして個人の考えがどの程度表されているかといった情報量の面も
評価する。 

 

 


