
ボッチャとは…
ジャックボール（目標球）と呼ばれる白いボールに、
赤・青のそれぞれ６球ずつのカラーボールを投げた
り、転がしたり、他のボールに当てたりして、いかに近
づけるかを競う競技です。ヨーロッパで生まれた重度
脳性麻痺者もしくは同程度の四肢重度機能障害者の
ために考案されたスポーツです。

パラリンピックで金メダル獲得 !!パラリンピックで金メダル獲得 !!
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ボッチャを知ろう！やってみよう！

ボッチャ体験会
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ボッチャ体験会

場所／瀬田キャンパス　青雲館食堂場所／瀬田キャンパス　青雲館食堂

【申込先】龍谷大学ボランティア・NPO活動センター（瀬田）
〒520-2194  大津市瀬田大江町横谷 1-5　青志館横
（月～金 9：00 ～ 17：00）　
TEL 077-544-7252 ／ FAX077-544-7261
URL: https://www.ryukoku.ac.jp/npo/　　　
E-mail:ryuvnc@ad.ryukoku.ac.jp

皆さん、ボッチャというスポーツをご存じですか？

ボッチャは障がい者スポーツではありますが、障がいの有無に関係

なく、誰もが垣根無く競技をすることができます。

滋賀県で実際に競技に取り組んでいる選手の方にお越しいただき、

ボッチャの体験会、そして、選手との交流会を開催します。

スポーツを通して、誰もが輝ける社会を一緒に考えてみませんか？

龍谷大学学生・教職員　30名

★申込・問合せ

参加対象

一緒に楽しもう！！

11月26日金
申込み締め切り

※定員に達し次第、受付を終了します。



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

農学部 4 回生 大屋 晴太郎 
（ボランティア・NPO 活動センター学生スタッフ） 

 私が初めてボッチャに触れたのは

2 回生の時で、4 回生の現在まで 

継続して活動しています。 

多い時には週 6 日もボランティア

に行くほど熱中しました！ 障がいの有無に関係なく 

誰もが対等に勝負できるの

が、ボッチャの魅力だと思い

ます！ 

今回の企画を通して、競技の

面白さはもちろん、身近な地域

にも障がいスポーツに取り組ん

でいる人々がいるということ

を、広く知ってもらいたいです！ 


