
ボランティア入門講座
参加のしかたはいろいろ！

ボランティア・NPO活動センター

『団体の話を聴
こう』への参加だ
けでもOK！
（裏面参照）

ボランティア体験を希望する人
は、『動画で学ぶ！ボランティア
のキホン』の視聴と、『団体の話
を聴こう』への参加が必須！

『動画で学ぶ！ボラ
ンティアのキホン』の
視聴だけでもOK！
（裏面参照）

「大学生活でボランティア活動を始めてみようかな」「ボランティアに興味はあるけど、
どうしたらいいの？」と思っている、そんなあなたにおススメの講座です。
知ってるつもりで実はよく知らない「ボランティアの基本」や「考え方」を学んで、ボラ

ンティアへの一歩を踏み出してみませんか？新しい自分に出会えるかもしれません。

① 本講座の 『動画で学ぶ！ボランティアのキホン』 を

視聴して、 アンケートに答える

② 裏面記載 『団体の話を聴こう』 のうち、希望するもの

に申し込む （学内で対面参加／オンライン参加のいずれか）

③ ボランティア団体の話を聴き、『ボランティア体験』を希望

する場合は指定の期間中に応募する（先着順）

④ ボランティア体験当日に活動する

⑤ センターに来室して、活動をふりかえる

④の参加が確定した人から、
⑤の日程を調整します。

ボランティア関連の書類等
を渡します。

③で体験に応募する場合は、
①のアンケートは必須です。

プログラムの流れ （ボランティア体験を希望する場合）

授業等でどうしても都合が
つかない場合はセンターま
で相談に来てください。

詳細はセンター
のHPへ！➡



2022年度ボランティア体験のお知らせ

・ボランティア体験に参加するには、『動画で学ぶ！ボランティアのキホン』 の視聴と、『団体の話

を聴こう』 への参加が必須です。

・下記活動より興味のある活動を選び、『団体の話を聴こう』に参加して団体について学びましょう。

何団体でも申し込みOKです！体験の詳細は『団体の話を聴こう』の日に案内します。

『団体の話を聴こう』は、各回17:15～１８：３０です。
・ボランティア体験参加希望者で、やむを得ない理由により 希望する『団体の話を聴こう』 の日に

参加出来ない場合は、センターへ相談に来てください。

・各体験の概要については動画内で説明しています。

『動画で学ぶ！ボランティア
のキホン』 視聴はこちらか
ら （申込不要）➡

団体名 分野
団体の話を聴こう
１７：１５～１８：３０

ボランティア
体験日

体験
募集人数

体験場所

A
りあん

（日中一時支援らて）
福祉 5/23(月)

瀬田6-プレゼンテーション室

7/10(日), 
8/9(火）,8/23（火）

各日程
2名程度

瀬田（大津市）

B 青少年活動センター 環境 5/24(火）
深草22-102

6/18(土） １０名程度 京都市下京区

C コジカレーベル 芸術 5/26(木)
深草22-102

8/19(金） ５名程度 京都市北区

D 宝ヶ池プレイパーク 子ども 5/27(金)
オンライン

6/19 (日） １０名程度 京都市左京区

E 京都風緑 農業 5/31(火)
深草22-102

6/11(土） １０名程度 京都市伏見区

F 森の風音 環境 6/2(木)
瀬田6-プレゼンテーション室

6/19(日) １０名程度 瀬田（大津市）

G
CASN

（晴嵐みんなの食堂）
子ども 6/3（金）

瀬田6-プレゼンテーション室
7/2（土）, 8/6(土）

各日程
４名程度

石山（大津市）

『団体の話を聴こう』 へ
の申込はこちらから ➡
（募集定員なし）

※photo : mariko yasukuni
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