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地域の高齢者と学生が、脳トレや昔遊び、お
しゃべりを楽しみながら気軽に交流するイベ
ントです。笑顔でつながるひとときを、ぜひ
一緒に楽しみましょう！

深草・砂川地域の高齢者と大学生が、普段あまり関わらない世代
同士で交流し、新しい発見や気づきを得られる場を作ります。
『地域とのつながりがより広がり、気軽に人と関われる機会が増
えてほしい！』そんな思いから、この交流会を企画しました。
「まずはやってみたい」という方にもぴったりの、ボランティア

初心者におすすめの交流イベントです。

受け入れ人数

深 草 ・ 砂 川 で つ な が る 世 代 の 輪

日 時

活動場所

活動内容

2026年2月5日（木）12:30〜17:30 

龍谷大学深草キャンパス

共催：深草北部地域包括支援センター

学 生 企 画

初めてでも安心！

（教室は後日連絡します）



申し込み方法

広げよう“繋がりの輪”

最近、地域でひとりで過ごす時間が増え、挨拶や会話などのさ

さいな関わりが減ってしまうことが問題になっています。つな

がりが薄れると、不安を抱え込んだり、必要な支援が届きにく

くなることもあります。

そこで、学生と高齢者が一緒に楽しめる交流の場をつくり、気

軽に人と関わるきっかけを広げていきたいと考えています。こ

うした場が、地域のつながりを育て、日常の「ちょっとした関

わり」を続けていく力に繋がればと考えております。

連絡先

ボランティア・NPO活動センターまで

▶ryuvnc@ad.ryukoku.ac.jp

募集期間 2026年 1月22日（木）
※定員に達し次第締め切らせていただきます。

募集人数 24名(予定)

共催：深草北部地域包括支援センター

こちらのQRコードから

お申し込みください。

1.QRコードを読み取る

2.Googleフォームを記入し送信

3.LINEのオープンチャットに入る

参加対象 龍谷大学学生

　深草：成就館１階　　瀬田：青志館（生協食堂）横


