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2026 年度 国内体験学習プログラム(宮城) 募集要項 

 

1．プログラムタイトル 

災害を学ぶスタディツアー in 宮城県石巻市  ～災害の記憶をなぜ伝え続けるのか？～        

 

2.趣旨・目的 

ボランティア・NPO 活動センターが実施する国内体験学習プログラムは、学生が現地の人々や NPO／NGO

との交流を通じて地域課題に触れ、社会問題についての学びを深めるとともに、自分ごととして課題解決

を考えるきっかけをつくることを目的としています。 

昨今、地震や豪雨などの自然災害が相次ぎ、不安を感じている方も多いのではないでしょうか。このよ

うな今だからこそ、東日本大震災の被災地を実際に訪れて学び、地域の現実に触れ、語り合う体験には大

きな意味があります。 

 本プログラムでは、「災害の記憶をなぜ伝え続けるのか？」をテーマに宮城県石巻市を訪問します。単

なる現地訪問にとどまらず、事前・事後学習会、参加レポートの作成、報告会での発表までを一体のプロ

グラムとして実施します。東日本大震災という甚大な災害の記憶から学ぶことは、単なる防災の知識（ラ

イフハック）にとどまらず、「人はどのように復興し、再生していくのか」を考えることでもあります。

災害から学ぶことは、まさに「私たちの未来を考えること」です。皆さんのご参加をお待ちしています。 

 

3.プログラム日程・内容 

(１)事前学習会：2027 年 1 月 14 日（木）17：15～18：40  【オンライン開催】 

  参加者の顔合わせ、事務連絡、訪問地域についてのミニレクチャーを行います。 

（２）スタディツアー：2027 年 1 月 29 日（金）～2 月 1 日（月） 【宮城県石巻市訪問】 

   毎日ふりかえりの時間を設けて、頭の整理タイムをつくります 

日 主な予定 宿泊地

1/29(金)

★市民団体の視点から学ぶ★

・京都駅に集合8：00、京都～（JR移動）仙台～(バス移動）～石巻
・「MEET門脇」訪問（東日本大震災の概要学習と団体の活動について学ぶ）

宮城県石巻市

１/３０（土）

★様々な視点からの震災伝承に触れる★

・震災遺構 門脇小学校の見学（伝承サポーター・大学生の案内）
・伝承サポーターと交流
・雄勝地区（沿岸部）住民による講話
・震災遺構 大川小学校の見学（語り部による案内）
・元長面地区住民の案内による防潮堤見学

宮城県石巻市

１/３１（日）

★地元住民発の地域復興の取り組みに触れる★

・雄勝地区慰霊公園(雄勝病院の慰霊碑）訪問
・雄勝ローズファクトリーガーデンについてレクチャー＆整備活動
・防災教育の受講（避難経路のフィールドワーク等）

宮城県石巻市

２/１（月）

★災害支援団体の視点に触れる★

・BIGUP石巻の阿部由紀氏による講話
★アートによる震災伝承に触れる★

・「生きている家プロジェクト」の現場訪問
●4日間のふりかえり●

石巻発～(バス移動）～仙台　１６:３０頃　JR仙台駅解散
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（３）事後学習会：2027 年 2 月 10 日（水)10：00～12：00  【＠深草キャンパス・対面開催予定】 

プログラムを通しての気づきや学びの整理・共有、活動報告会資料の相談などを行います。 

（4）活動報告会：2027 年 4 月下旬に調整【予定】 【対面とオンラインのハイブリッドで開催を予定】 

  2027 年 3月にセンター主催災害復興支援ボランティア活動の活動報告と合同で開催することを検討 
  中です。 

※報告会の詳細・内容については、参加者の皆さんと相談して決定。 

※開催日時は 2027 年２月くらいに決定します。 

 

４.宿泊場所    石巻サンプラザホテル（シングルルーム）・朝食付き 

宮城県石巻市立町 1 丁目 7-23 

 

5.移動手段 

（１）往路 京都駅～仙台駅:JR（新幹線を利用予定）  

（２）仙台⇔石巻市(市内移動含む)：マイクロバス 

（３）復路 仙台駅解散  

※仙台駅からの帰路の交通手段は、各自で手配していただきます。学割などを活用し、プログラ

ム前後にプラスαの予定を自由に組むことも可能です。 

 

6.参 加 費   1０，０００円   
 集合～解散までの交通費、宿泊費、保険料、プログラム経費、食費（一部）が含まれます。 

7.保険について  福祉行事保険 （経費・大学負担で加入） 

 

8．募集人数  定員 8名(希望者が募集定員を超えた場合は選考を行います) 

 

9．参加条件 (以下のすべての条件を満たすことが参加の条件となります) 

（１）本学に在学する学生（学部生・短期大学部生）であること 

（２）集合から解散まで、すべての行程で同一行動をとれること 

（３）保証人（保護者等）の同意を得ていること（参加誓約書および同意書の提出が必要です） 

（４）引率者の指示に従い、協調性を持って行動できること 

（５）事前および事後学習会の全日程に参加できること 

（６）期日までに事後レポートを提出すること 

（７）活動報告会に参加できること（2027 年 4月下旬に開催予定） 

※授業等のやむを得ない事情で出席できない場合は、事前に報告動画の提出を求めます。 

※本プログラムは単位認定の対象外となりますので、あらかじめご了承ください。 

（８）選考結果の発表後、原則として参加辞退（キャンセル）を行わないこと 

※やむを得ず辞退する場合は、必ず選考結果の発表日までに申し出てください。 
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10．応募方法・期間等 

（１）応募期間：2026 年 11 月 20 日（金）～12 月 2 日（水）17:00（時間厳守） 
（２）応募方法：応募フォーム（https://forms.gle/AfNGRXnggxAH8E2W9）に必要事項を記入して 

送信してください 
※応募フォームのリンクは、ポータルサイトにも掲載しています。 

※送信後、応募内容の自動返信メールが届きます。 

 届かない場合は、センターまでお問い合わせください。 

  ●応募フォーム記入の注意点 
・必須項目をすべて入力しないと送信できません。 

・プログラム参加にあたり不安な点や相談したいことがあれば、直接ボランティア・NPO 活動センタ

ー窓口へお越しいただくか、フォームにご記入ください。長距離移動や体力を伴う行程も含まれる

ため、体調面で不安がある方は事前にご相談ください。 

・応募者多数の場合は志望動機により選考します（300 字以上 500 字以内で記入してください） 

 

11．選考結果について 

発表日時・方法：2026 年 12 月 11 日（金）12:00 【ポータルサイトおよびメールにて通知】 

※参加決定者には、保証人（保護者等）の連絡先や保険加入に必要な情報を入力する専用フォームを送り

ます。2026 年 12 月 14 日（月）15:00 までに入力を完了してください。 
 

  12.参加費の支払いおよび誓約書・同意書の提出について 
  （１）参加費の支払い期間：2026 年 12 月 11 日（金）～2026 年 12 月 25 日（金） 

  （２）参加費の支払方法：証明書発行サービス（オンライン申請）を利用して入金してください。 

※参加決定者に追って詳細をご案内します。 

  （３）「誓約書・同意書」の提出期限：2027 年 1 月 13 日（水）※事前学習会前日まで 

※選考結果通知時に様式を添付します。ダウンロード・印刷のうえ保証人（保護者等）の自署・押印を受け、

深草または瀬田のボランティア・NPO 活動センターへ提出してください。 

   
13.事後レポートの提出について 

（１）事後アンケート：ツアー終了後速やかに回答【2027 年 2月 2日（火）締切／Web 回答】 

（２）事後レポート：2027 年 2月 26 日（金）13:00 締切【Word 作成・メール添付で提出】 

 

14． 諸注意  

（１）悪天候や自然災害に伴う中止について 

   自然災害等により安全な活動遂行が困難と判断した場合は、プログラムを中止することがありま 
   す。 

 ※中止となった場合でも、参加者ご自身で手配されたプログラム終了後の交通機関や宿泊等の費 
  用を弁済することはできません。あらかじめご了承ください。 

（２）各種手続・支払期日について 

「誓約書・保証人同意書」の未提出、または参加費の未納がある場合は参加できません。期限内の

提出や支払いが難しい場合は、必ず事前にご相談・ご連絡ください。 

（３）連絡・情報共有について 

    参加確定後の各種連絡および情報共有は、原則として LINE グループで行います。（LINE の利用が

応募フォーム 
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難しい方は、個別に調整しますので事前にお申し出ください。） 

（４）防寒対策について 

  活動期間中は気温が低いことが予想され、屋外での活動も含まれます。各自で十分な防寒対策を 
 講じたうえでご参加ください。 

（５）アレルギー対応について 

   当センターでは食物アレルギーに対応したお食事の提供・手配ができません。大変恐れ入ります

が、該当される方はご自身でのお持ち込み・ご手配をお願いいたします 

（６）キャンセル（自己都合）時の返金について 

  自己都合による参加辞退の場合、お支払いいただいた参加費の返金はいたしかねます。 

（７）授業の取扱いについて 

 公欠申請等による授業免除の措置はありません。 

 学業に支障のない範囲・スケジュールでご参加ください。 

 

15.主な訪問先の案内  ※別紙訪問先一覧を参照 

 

16.連絡先  龍谷大学ボランティア・NPO 活動センター  

【深草】京都市伏見区深草塚本町 67   ℡ 075-645-2047  

  【瀬田】大津市瀬田大江町横谷 1-5  ℡  077-544-7252 

  【連絡先アドレス】ryuvnc@ad.ryukoku.ac.jp  

  【担当者：竹田】                             

以 上 


