
大学院での生活

文学研究科臨床心理学専攻

修士一回 松井美佑



一週間のスケジュール（M1前期)

月 火 水 木 金

１ 臨床心理学研究方
特論

臨床心理基礎実習

２ 心理学研究法特論 精神薬理学特論 臨床心理基礎実習 ゼミ

３ 犯罪心理学 心理支援に関す
る理論と実践

４ 人格心理学特論 ゼミ 臨床心理学特論 教育分野に関す
る理論と支援の

展開

５ 心の健康教育に関
する理論と実践

臨床心理査定特論

６ ゼミ 福祉分野に関する
理論と支援の展開

臨床心理面接特論



一週間のスケジュール（M1後期）

月 火 水 木 金

１ 臨床心理基礎実習

２ 臨床心理学文献
研究

臨床心理基礎実習

３ ゼミ

４ 社会心理学特論 ゼミ 臨床心理学特論 家族心理学特論

５ 臨床心理査定特論

６ ゼミ 心理的アセスメン
トに関する実践

臨床心理面接特論



実習について

 内部実習：大学附属の臨床心理相談室

 外部実習（医療分野）：総合病院、心療内科、精神科、デイケア

 外部実習（教育分野）：幼稚園、中学、高校、教育センター

 外部実習（福祉分野）：児童養護施設、老人ホーム、障害を持つ人々の

イベント

☞実習の時間は450時間以上（龍大は483時間以上）

☞心理検査、心理面接、地域援助などを行う



大学院への進学を考えている人へ

これから文学研究科臨床心理学専攻に進学を考えている方、

大変なこと、辛いことがたくさん待っています。

ですが、



大学院への進学を考えている人へ

それよりも多くの達成感や喜びを感じることができ、

また、大学生の時よりも少人数で同じゴールを目指すことになるので、

かけがえない仲間と出会えることができます。

私は入学してまだ８ヶ月ほどですが、

かけがえのない仲間と毎日を乗り越えるために

一緒に切磋琢磨することができて

本当に大学院に来て良かったと日々感じています。

是非、大学院で待っています。(^_^) ♡

♡
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