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新入生の皆さん龍谷大学へようこそ！ 

ボランティアを通じて、自分をもっと 

成長させてみない？？ 
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ボラセンって何？？  

 ●ボランティアがみつかる  

  ボラセン（ボランティア・NPO 活動センター）では、地域団体が募集するボ

ランティアや、ボランティアに関する講座、ボラセンが主催するボランティア

企画など、たくさん用意しています。 

ボラセン主催のものでは、東日本大震災が起こって以来、毎年続けている『復

興支援ボランティア』や、貧困・災害・環境問題など様々な課題を抱える国や地

域を訪れ、その現状に触れながら現地の NPO・NGOなどとの交流を通じて学びを

深める『体験学習プログラム』などに多くの龍大生が参加しています。あなたに

合ったボランティアを探しに来てください。 

そして、ボランティアを探しに来た人には、学生スタッフが親身に相談にの

ります。学生スタッフが参加募集を呼びかける近隣地域でのボランティア企画

もあるので、関心のある人はぜひ参加してみてください！ 

 

 

 

  ●リユース傘を貸し出している  

  晴れだと思っていたのに急に雨が降ってきた。。。  

そんなときにはボラセンに来てください。ここでは、キャンパス内の忘れ物

で一定期間受け取りがなく、しかしまだまだ使える傘を学生部から提供して

もらい、エコなリユース傘として貸し出しています。ご利用の際は、環境につ

いても少し考えてみる機会にしてくださいね！  

  

  

 

  

 

  ●本を貸し出している  

  ボラセンでは、ボランティア分野に特化した本がたくさんあります。  

  その他にも、ミーティング運営やチームビルディングに関するものなど大学

生活に役立つ本も貸し出しています。あなたにぴったりの本をみつけにきて

ください。学生スタッフにおすすめを聞いてみてください。とっておきの一

冊を教えてくれるかも！？    

https://1.bp.blogspot.com/-at3g_9SdZzU/XWS5dRbBdVI/AAAAAAABUSk/f6eyDUNu1eYQkZLm8P-kc3D40UYjwxo1ACLcBGAs/s1600/friend_advice_man.png
https://1.bp.blogspot.com/-GJIYrzyRy5Y/W8BOIDyyfGI/AAAAAAABPV4/rfuKJxdPWoga836TcoNBbGBXahZl7q_IQCLcBGAs/s800/book_smile_girls.png
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この春、ボランティア・NPO 活動センターは、このたび文化系サークル活動等の拠点と
してリニューアルされた「成就館」に移転しました！ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ボラセン リニューアルオープン！！ 

新しいボラセンを 

ぜひ見に来てね！ 
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新しいボラセンは 

ここ！！ 
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皆さん、春といえば新しいことに挑戦できる良い機会だと思いませんか？ 

でも、何をすればいいのか分からない・・・そんな方は、ボランティア活動をして

みませんか！？ 

今回は去年まで一回生だった学生スタッフに、初めてボランティアへ行ったとき

に感じた魅力について、インタビューしてきました！！ 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 
 

経済学部 二回生 K・Sさん 

 ボランティア活動は、ジャンルがたくさんあるので 

様々な経験をすることができます。例えば、高齢者施設でのボランティアや、

地域イベントのボランティアでは幅広い年代の方と交流する機会を得られま

す。環境関係のボランティアでは木々に触れられたりと、活動先によって普段

体験できないようなことができたりします。 

アルバイトのように給料がもらえるわけではありませんが、いつもの日常で

は感じられないような感覚、人と人の交流における価値をきっと見出せるはず

です。少しでも興味がある人は是非参加してみてください！ 
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このように、参加することによって自発性が高めら

れ、社会問題などに触れられる機会に出会えるボランテ

ィアに少しでも興味を持ったなら、是非ボランティア・

NPO活動センターに足を運んでみて下さい‼ 

 

法学部 二回生 I・S さん 

自分が考えるボランティアの魅力は、2 つあります！ 

年齢が上がっていくと自発的に動けることを求められたりしますが、実際は

なかなか難しいですよね。自分の場合は、地域の祭りボランティアに誘われて

初めて活動する中で、子どもと触れ合うことが楽しくなり、最初は地域の人に

指示してもらいながらやっていたことも、少しずつ自発的に動けるようになっ

たと思います。このようにボランティアに１歩踏み出してみることで、その「自

発性」を鍛えることが出来るのが、自分が思う 1 つ目の魅力だと思います！ 

また、ボランティアには子どもや障がい者、高齢者などと関わるものや、環

境問題や貧困問題の解決につながる取り組みなど、様々な分野の活動がありま

す。その活動をしていく中でそういった社会問題を自分自身でもう一度考える

機会になるというのが、2 つ目の魅力だと思います！ 
 
 
 

 



（経済 3 神田） 
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ボランティア活動の基本的な考え方や活動

をすすめる上で大切にしてほしいポイントを

学び、実際にボランティア活動を体験する初心

者向けの講座を実施しています。 

ボランティア体験では、環境整備活動や子ど

もと遊ぶ活動など、様々な種類があります。 

時期は 5月から 6月にかけて、活動場所は体

験先によって異なります。詳しくは、センター

のホームページをご覧ください！ 

 

ボランティア紹介 

 ボランティアをしてみた

いけど、何から始めてみた

らいいかわからない。そん

なことありませんか？ 

そんなあなたにおすすめ

なのが… 

ボランティア 

入門講座！ 

また、センターでは学生スタッフが参加者を募集し、当日一緒に 

活動するボランティア企画があります。次頁では、前年度の学生 

スタッフが実施したボランティア企画をいくつか紹介します！ 
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時期：8月下旬  場所：深草児童館 

 毎年夏休み中に、深草児童館の子どもたちに 

ひと夏の楽しい思い出にしてもらおうと、一緒

に遊ぶボランティアを実施しています。学生 

スタッフが一から作った遊具などで、子どもた

ちに楽しんでもらっています！昨年は竹で作っ 

た水鉄砲やフリスビー投げをしました。 

 年 1回ですがとても楽しく、毎年参加すると 

子どもたちの成長も感じられてとても感動しま 

す。子どもが好きな人におすすめです！ 

サマーフェスティバル 

 今年度も、龍大生のみなさんにボランティアの一歩を踏

み出してもらえるような企画を行う予定です。 

ボランティアに行ってみたいけど１人じゃ不安だと思う

方！私たちと一緒に参加してみませんか？ 

詳しい情報などはセンターでお話いたしますので、ぜひ

訪れてみてください！ 

時期：10月中旬  場所：藤森神社 

 毎秋、深草地域では地域内の小学校・児童館・社

会福祉協議会・行政など約４０団体が集まる一大イ

ベントがあります。そこで私たち学生スタッフを含

む龍大生が、模擬店の準備や運営のお手伝い、販売

補助等のボランティアを行っています。  

 地元のみなさんと一緒にこのイベントを盛り上げ

る中で、いろんな世代の方と交流できるので、大学

のある深草地域を知るきっかけにもなります!! 

深草ふれあいプラザ 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ボランティア相談

傘･本の貸し出し

豊富な情報

開室時間

発行：龍谷大学ボランティア･NPO 活動センター 深草キャンパス 学生スタッフ 
〒612-8577 京都市伏見区深草塚本町 67 

TEL：075－645－2047   FAX：075－645－2064 
E-mail：ryuvnc@ad.ryukoku.ac.jp 
 

センター職員や学生スタッフにボランティア
に関する相談をすることができます。 
 

傘やボランティアに関する本の貸し出しを 
行っています。(傘は数に限りがあります) 

様々な分野のボランティア募集チラシの他、 
社会課題等の講座チラシなどもたくさん 
配架しています。 

月水木金 →  8：45～16：45 
火  → 10：30～16：45 

※土･日･祝日は閉室です。 
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