
この度、より良い冊⼦を提供する⽬的として簡単なアンケート
を⾏うことになりました。QRコードからアンケートにお答えい
ただき、率直なご意⾒・ご要望をお聞かせください。
学⽣スタッフの活動の励みにもなりますのでどうぞご協
⼒よろしくお願いいたします。

ボラゴン後期号を読んでくださりありがとうございます！

※なお、アンケートの回答は統計的に処理され、特例の個⼈が識別できる情報として公表されることはありません。
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発⾏ ボランティア・NPO活動センター

担当

ボラゴンボラゴン
探そう！ボランティアで新しい⾃分

ボランティア•NPO活動センターの活動を
もっと知りたい⽅へ！
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学⽣スタッフ⽬線で
活動を発信中！↓

発⾏:⿓⾕⼤学ボランティア・
NPO活動センター�
�深草キャンパス学⽣スタッフ
〒612-8577�京都市伏⾒区深
草塚本町�67
Tel:075-645-2047
FAX:075-645-2064
Email:ryuvnc@ad.ryukoku
.ac.jp



「ボランティアをしてみたい！」
「どんなボランティアがある？」

⇩
学スタ(学⽣スタッフ)や

ボランティアコーディネーターに相談!
もちろん、チラシを⾒るだけでもOK！！

様々な分野のボランティア・社会課題についての
本を借りたり、ボランティアに関する雑誌の閲覧も可能!

⾬の⽇に⼤活躍なリユース傘の貸し出しも！！

〇ボランティア相談対応

〇班活動

〇ボランティア企画

ここがボラセン！

この建物が成就館！

∼どこにあるの？∼
成就館1階

⿓⾕⼤学の正⾨から信号
を渡って左に約70m

~ボラセンってどう使う?~

具体的な活動は…

・ボランティア相談に⾏く

・図書や傘を借りる

~学スタって?~

ボラセンについて

と思ったら…

⿓⼤⽣がボランティアに関⼼を持つきっかけを作るために、
教職員と協働してセンターを運営している学⽣のスタッフ。

相談に来た⿓⼤⽣と同じ⽬線に⽴って相談を受けたり、
⾃⾝の体験を語る。

センター事業の広報、センター内整備、
定期的なボランティア参加・交流

⿓⼤⽣がボランティアの⼀歩を踏み出せるような企画を⽴案・実施

ボランティア
してみたい!

どんな
ボランティアが

あるの?

気軽にボラセンへ⾏き、
ボランティアに参加しよう!

∼ボラセンってどんなところ？∼
ボランティア・NPO活動センター(通称ボラセン)
では、主に、ボランティアの紹介をしています！
ボランティアを必要としている⽅と、ボランティ
アをしたいと思っている⽅とを繋ぐべく、学⽣ス
タッフと、専⾨的な知識を持ったボランティアコ
ーディネーターが、来室者の皆さまのボランティ

アへの⼀歩をサポートします！

∼いつやってるの？∼
⽉・⽔∼⾦ 9:00∼17:00

⽕�10:45∼17:00

〇その他
⿓⾕祭での模擬店・展⺬の出店

今年も
出店します！



ボランティア紹介（京都）

（最寄り駅）

・持ち物

待ってるよ！

∼障がい者スポーツのつどい∼

・⽇時 毎⽉第２⽇曜⽇�12時∼17時
・場所 島津アリーナ京都
  （京都府⽴体育館） 
(最寄り駅)
JR円町駅より徒歩約10分
・持ち物
⽔筒、タオル、マスク

（カバンは⾝につけられるものが好ましい）
【活動内容】会場の設営・⽚付け
障がい者の⽅の⾒守り・補助 etc.

実際に障がい者スポーツを体験できるので楽しく
障がい者スポーツに対する⾒識を深められます！

先輩スタッフの⽅々も優しく教えてくださるので
初⼼者の⽅も気軽に参加できます！

ぜひ参加してみてください！！

※必須

藤の⽊⼦ども⾷堂主催！
❁⼦どもの学習⽀援❁

・⽇時 毎⽉第2.4⽊曜⽇ 17時∼20時

・場所 藤の⽊セカンドハウス

近鉄バス「藤ノ⽊町」より徒歩約1分
近鉄向島駅より徒歩約17分

⽔筒、タオル、マスクの着⽤

【活動内容】
⼦ども⾷堂のご飯を⼀緒に作る。⼦ども⾷堂のご飯を⼀緒に作る。

⼦ども達の宿題やドリルをみんなで解く。⼦ども達の宿題やドリルをみんなで解く。
そして作ったご飯をみんなで⾷べる。そして作ったご飯をみんなで⾷べる。

※希望者は⼣⾷後、⼦どもと⾃由に楽しく遊べます！※希望者は⼣⾷後、⼦どもと⾃由に楽しく遊べます！

主催：藤の⽊セカンドハウス
 （伏⾒区社会福祉協議会）

主催：⼀般社団法⼈�京都障害者スポーツ振興会�



ボランティア紹介in深草
∼介助ボランティア募集中∼

⽇時：団体（京都市児童館学
童連盟)と要相談
場所：京都市内の児童館

※⼀度、京都市児童館学童連盟
に⾯談に⾏く必要があります。
そこで、ボランティアさんの希
望を伺い、最適な児童館を紹介
してくれます！

活動内容
→障がいあるなしに関係なく、
野外・屋内での遊びを⼦ども達と
楽しみつつ、サポートしなが
ら活動します！

急募

フェアトレード商品の
検品ボランティア

⽇時：⽕・⽔・⽊・⾦・⼟
13時∼17時頃

場所：京阪藤森駅から徒歩14分

＊事前⾯談あり（オンライン・対⾯）
詳しくはhttp://access-jp.org

内容と⽬的
⋆フィリピンで⼿作りされた
フェアトレードのメッセー
ジカードでフィリピンの⼥
性を応援！！     

フェアトレード商品が本当に役に⽴っ
ているのか？と漠然と疑問に感じてい
る⽅などにぜひ参加してほしいです！

by�認定NPO法⼈アクセス
・アクセスとは、「⼦どもに教育、⼥性に仕事
を」を掲げる京都⽣まれの国際協⼒NGOです！



モグラが掘った⽳も⾒つけました！笑

【体験談】
・⻑い年⽉と⼈の⼿をかけて素敵な公園が作られたこと、豊
かな⾃然、安全な森を作る⼤変さを知ることができました。

【主な活動】
・⾥⼭作業
➡植樹、⽊の伐採、枯れ枝・落ち葉の整理のような、
森での活動
・ビオトープ、ガーデンづくり
・遊歩道や散策路の整備
・森のようちえんと連携し、⼦どもたちが⾃然の中で
豊かに遊べる環境づくり

ボランティア紹介（滋賀）
∼みんなの広場 敦賀屋∼ ∼森の⾵⾳∼

・ジャンル：環境ボランティア
・場所：⼤津市
・⽇時：通年募集
・持ち物：汚れてもいい服装、⽔分、軍⼿

都会とは違う⾝近な⾮⽇常、それが⾥⼭！
あなたも⾃然の中でボランティアしませんか？

◎「環境の保全を図る活動」「⼦どもの健全育成を図る活動」
「保健、医療または福祉の増進を図る活動」を活動の柱にされ
ています！

・⾃分が通っている⼤学の近くにこん
な豊富な⾃然があることを知って驚い
た。⾃然と⼈とのつながりを知ること
で、私たちが⽣きていく上で⾃然が⽋
かせないということを再認識した。

活動場所：敦賀屋
＜JR⼤津駅から徒歩8分＞

活動内容：おそば作り体験を通して
     地域の⼦どもたちや⾼齢者との交流、
     ⼦ども⾷堂の運営等

活動曜⽇：第１・３⽇曜⽇ 11:30∼17:00
     毎週⽔曜⽇ �� �11:30∼19:00
     (⽔曜のみお昼休み 14:00∼17:00)

体験談
このボランティアを主催している⽅は「思いやり
のリレー」を願っていて、熱い思いを持って⾏動
されています。そんな熱い思いに応えられるよう
私も精⼀杯頑張りました。また、主催の⽅の熱意
が伝わるためか、敦賀屋に来るボランティアさん
はみなさん優しく、私だけでなく店内にいる⼈全

員が⼼地よい気分になれました。
このボランティアを通して周りを⾒て積極的に⾏
動する⼤切さを知ることができ、とても良い経験

をすることができました。



センターの学⽣ス
タッフは毎年参加
しています♪

2023年写真→

⼤阪マラソンボランティア

‣次回⽇程は2024年2⽉25⽇です！

毎年、何万⼈ものランナーが参加して
⼤阪の街を⾛り抜けます！⼤阪マラソ
ンの運営に携わることができるので、
スポーツ系のボランティアに興味があ
る⽅におすすめです！

‣活動内容
コースの設営と撤去、観客の⽅がコ
ースに⼊らないためのコース沿道整
理、コースの清掃など

ボランティア紹介(⼤阪)

‣団体名：ソラストれんか⾨真

⽇時：毎週⽔曜⽇�9:30~12:00
活動場所：⼤阪府⾨真市三ツ島1-17-10��������������
最寄駅：Osaka�Metoro�⻑堀鶴⾒緑地線 ��
⾨真南駅
主な活動内容：認知症の⽅と農作業

→⾼齢者の⽅や認知症の⽅を対象に 
サポートを⾏っている団体です。

参加したい⽅はセンターへ相談に♪

認知症についてはもちろ
ん、認知症の⽅との関わり
⽅について、事前に説明が
あるため、初めての⽅にも

ぴったりです！



〖イベント系ボランティア紹介〗〖イベント系ボランティア紹介〗

❔イベント系ボランティアとは
⇒年に1回開催される⾏事のサポートを⾏い
ます！貴重な体験になること間違いなし！

今回は
・祇園祭🏮🚯
・深草ふれあいプラザ
・⼤津祭👘

のボランティアを紹介します!

祇園祭
今年も⿓⼤⽣で『祇園祭ごみゼロ⼤作戦』に⿓⼤
⽣が参加して来ました！！交代制でごみの分別を
来場者さんに協⼒してもらう内容となっていま
す。違った視点で祇園祭を⾒られるとても⾯⽩い
ボランティアです。

深草ふれあいプラザ
四年ぶりに復活する、⼦どもやお年寄りと関わ
りながら地域交流ができるボランティアです。
ボランティア内容はごみの分別案内や着ぐる
み、各ブースのお⼿伝いです。
⚠開催⽇は10⽉15⽇です！
【参加する学スタからの⼀⾔💭】
ボランティア参加もお祭り参加も待ってます！
⼀緒に盛り上げていきましょう！

⼤津祭

他にも様々なイベント系
ボランティアがあるの
で、興味のある⽅はぜひ
ボラセンにお越しくださ
い！！

10/8に⾏われる⼤津祭本祭の曳⼭⾏事で、曳
⼭と呼ばれる⼭⾞を引く“曳⼿”を30名、曳⼭
が通る道を警備する“巡⾏路の警備”を20名募
集する予定です。⼤津祭は国指定の重要無形⺠
俗⽂化財であり、歴史ある祭に参加することが
できたり、伝統⽂化の継承や重要性について理
解を深められたりします！

実際の
様⼦👉



アフガニスタンの今と未来。
∼⽇本にいる私たちに出来る事とは？∼

体験内容：第⼀部講演会
第⼆部フィールドワーク 
このプログラムでは現地の⼈からお話を聞くことが
でき、⽇本とは価値観が違うことや、差別を受けな
がらも刺繡作品を販売などからして夢をもって活動
する⼥性達など、今直⾯している問題などを知る機
会となりました。

センター事業
どんなのがある

〇国内体験学習プログラム
∼福島スタディツアー∼

4泊5⽇で福島を訪れフィ
ールドワークや地元住⺠
との交流を通して震災に
ついて学びます。

「福島の今を⾒、福島を⽣きる⼈々の
声を聴き、そして⾃分を⾒つめる」

多種多様な学⽣が参加するこのプログラムで
は、東⽇本⼤震災の被災された⽅々から発災当
時のこと、またそこから得られた教訓をお話し
いただけます。
インターネットの普及した今ではなんでも情報
が⼿に⼊ると思われがちですが、そんなことは
ありません。
実際に被災地へ出向くと⾃分たちの想像する以
上の被害を知り、⾃らと考え続けるツアーにな
ります。

福島スタディツアー

〇春季海外体験学習プログラム
∼アフガニスタンの今と未来。∼

アフガニスタンの⼥性
が作った刺繍作品を仕
分けしている様⼦。

アフガニスタンの⼥性
の深刻な現状について
のお話を聞きました。

・オンライン海外体験学習プログラム∼世界の現状を知る第⼀歩∼
カンボジアスタディツアー

・海外体験学習プログラム∼IMAGINE�ウクライナを知る・考える
∼Imagine�all�the�people�Sharing�all�the�world~

〇他にも

※センター事業は「ボランティア・NPO活動を通じて、市⺠社会
の担い⼿となる⼈材を育成し、地域や国際社会に貢献する」とい
う⽬的を達成するために⾏っている事業です！


